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Phong chdng dich bénh didm bdo an toan cho cic ki thi nim 2025

Cén ctt thong tu lién tich sb 13/2016/TTLT - BYT- GDDT ngay 12 thang 5
ndm 2016 ctia B6 GD&DT va BOY té quy dinh vé cong tac y té trudng hoc.
Cin ctr Quyét dinh sb 1221/2000/QD BYT ngay 18 thang 04 nim 2000

cia B6 Y té vé viéc ban hanh “Quy dinh v& vé sinh trudong hoc”.

Can cr cong vin so 994/SGDDT- GDPTNNTX ngay 27 thang 5 nim
2025 ctia S& GD&PT vé viéc ting cudng cong tic tuyén truyén phong chéng
dich bénh; ddm bao an toan cho céc ki thi nim 2025.

Can cir tinh hinh thyc té clia nha truong d& thuc hién tét cong tac tuyén
truyén phong chéng dich bénh; ¢im bio an toan cho cac ki thi nim 2025. Bo
phan y té truong THPT Quang Trung xay dung ké hoach phong chdng dich bénh;
dam bao an toan cho céc ki thi ndm 2025 nhu sau:

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Muc dich:

- Pam bao méi trudng an todn vé stic khoe trong sudt thoi gian dién ra cac
ky thi.

- Ngéan chan va xtr ly kip thoi cdc nguy co 1ay lan dich bénh trong nha
truong.

- Téang cuong nhén thire, trach nhiém cta hoc sinh, phu huynh, can b, gido
vién v& cong tac phong chéng dich bénh d& bao vé strc khoe.

2. Yéu cau

- K& hoach trién khai cu thé, phit hop véi thuc té nha truong va didn bién
dich bénh tai dia phuong.

- Thue hién nghiém tuc céc bién phép phong chdng dich theo khuyén cdo
ctia nganh Y té.

- Chu dong phdi hop gifra cac bd phén trong va ngoai truong hoc dé phat
hién sém va xtr ly cac truong hop nghi ngd méc dich bénh.

I1. NOI DUNG KE HOACH:

1. Cong tac tuyén truyén, ning cao nhan thirc

-Tb chitc cac bubi truyén théng ndi bd v& phong chéng dich bénh cho hoc
sinh, can bg gido vién trudce ky thi.

- Phéi hop chit ch& v6i Tram y té xa Hoa Péng t6 chirc truyén truyén kién
thirc cho d6i ngfli can b quan ly, gido vién, nhén vién, cic bac phu huynh, hoc
sinh trong nha trudng vé viéc nhén biét, phat hién phong chéng dich: Covid-19,
s6t xuét huyét, soi, tay chan miéng...




- DBang tai cac khuyén cdo phong dich (Covid-19, sét xuét huyét, soi, tay
chdn miéng...) trén bang tin truong, nhém 16p, bang théng béo khu vyc thi.

- Tuyén truyén phu huynh theo ddi sirc khoe con em tai nha va khong cho
hoc sinh 6m dén truong.

- Thudng xuyén cp nhit cac thong bao vé didn bién dich bénh trén dia ban
dé gido vién, hoc sinh, nhan vién, phu huynh duoc biét.

2. V& sinh méi truomg, khir khuin

- T6 chiic vé sinh moi truong, phat qung bui rdm, khoi thong cbng ranh,
diét lang quéng bo gy vi day 1a bién phép hiéu qué nhét dé chu dong phong dich
sot xudt huyét.

- Téng vé sinh truong 16p, dac biét la cic phong thi, phong chitc ning, cau
thang, tay vin, nha vé sinh, bon rira tay...

- Phun khir khuan dinh ky trudc, trong va sau mdi dot thi theo chi dao cua
co quan y t& (néu c6 dich xay ra).

- Pam bao day du xa phong, dung dich sat khuén tai c4c khu vuc rua tay.

- Mdi budi thi déu c6 nhan vién v€ sinh don dep va lau chuii lai phong thi.

3. Giam sat sirc khée, kiém soat nguoi ra vao khu vue truong

- Cén bg, gido vién, nhén vién, hoc sinh thuc hién deo khiu trang noi cong
cdng, truong hoc, trén phuong tién giao thong cong cdng, tai co sd y té...

- Can bg coi thi, nhan vién phuc vu, hoc sinh tu theo d&i sirc khde ndu cé
d4u hiéu bAt thudng: ho, sdt cao,khé thé, phét ban...cin bdo ngay cho nhén vién
té.

- Nhiing trudng hop sdt, ho, khé thé... s& duoc dua vé phong y té theo ddi,
céch ly tam thoi, dong thoi béo cho phu huynh va y té dia phuong.

- T6 chirc diém dén hoc sinh tai cong truong, han ché phu huynh vao khu
vuc thi.

- Cén b) coi thi, nhan vién phuc vu phai khai bdo sitc khoe trung thuc va
cam két khong lam viéc néu dang c6 triéu ching bénh.

4. BO tri phong cich ly va xir Iy khi ¢6 tinh hudng phit sinh

- Chuén bj 01 phong céch ly tam théi, tach biét véi khu vuc thi.

- Trang bj ddy du dung cu y té: nhiét ké, khdu trang du phong, ging tay,
nuéc sat khudn, hop so cim, quat, giudng nim.

- Khi phat hién trudng hop nghi ngd méc bénh:

+ Cach ly ngay, thong béo cho ban gidm hiéu, phu huynh va tram y té xa
Ea Rék

+ Ghi nhén thong tin, theo ddi va 14p béo céo su viéc.

+ Trudng hop can thiét, ngumg thi tam thoi & khu vyc lién quan va phun
khir khuén.

IV. TO CHUC THU'C HIEN



1. Ban Giam hiéu

- Chi dao chung cong tic phong chéng dich va dam béo an toan trong k¥
thi.

- Kiém tra gidm sat viéc trién khai ké hoach phong chéng dich bénh truée,
trong va sau ky thi.

- Phéi hop véi Tram Y Té Hoa Déng trong cac tinh hudng can hd trg y té
hodc x1r ly dich bénh.

2. Giao vién (dac biét 1a giao vién chii nhiém va gido vién coi thi)

* Giao vién chi nhiém:

- Tuyén truyén cho hoc sinh vé céc bién phap phong dich: deo khiu trang
noi coéng cdng, trudng hoc, trén phuong tién giao théng cong cdng, tai co s y
té... rira tay, theo ddi strc khde c4 nhan.

- Nam bit tinh hinh sitc khoe hoc sinh trong 16p, thong béo kip thoi cho y
té truong néu c6 dau hiéu bat thudng.

- Huéng dén hoc sinh chuan bi khu trang, binh nuéc ¢4 nhan, cic vét dung
cén thiét trong ky thi.

* (Gido vién coi thi:

- Thyc hién nghiém tic viéc tu theo déi strc khoe hang ngay.

- Quan sat, phét hién sém thi sinh c¢6 biéu hién bat thudng nhu sbt, ho, khé
thé, mét moéi dé bao céo nhan vién y té.

- Nhéc nhé hoc sinh trong phong thi deo khéu trang y té, gitt khoang cach,
khéng trao dbi, tranh tu tAp sau khi thi xong.

3. Nhin vién Y té trudng hoc

- Theo d6i va ghi nhan strc khoe hoc sinh, gido vién va cén bo tham gia coi
thi.

- Trang bi va kiém tra day du vat tu y té;: Khiu trang, dung dich st khuan,
nhiét ké, gang tay, hdp so ciru...

- Chuan bj va quan ly phong cach ly tam thoi, xir Iy ban dAu céc ca nghi
ngd nhiém bénh.

- Phéi hop véi tram y té x& Hoa Péng @& xir 1y khi ¢ ca bénh phat sinh.

- B4o c4o Ban giam hiéu néu c6 bét thudng vé strc khoe trong qua trinh thi.

4. Poan Thanh Nién

- T6 chitc céc ddi hd trg hudng din hoc sinh vao khu vuc thi khéng tu tap
déng nguoi.

- Phdi hop v6i nhéan vién y té tuyén truyén trén hé théng phat thanh, zalo,
facebook ctia nha trudng, bing khau hiéu, bang tin ...dé nang cao y thirc phong
chéng dich bénh.

- Cir thanh vién phdi hop véi bao vé trong viéc phan ludng hoc sinh va
kiém soat ra vao truong.




S. Hoc sinh

- Trudc ky thi:

+ Chu dong theo ddi va tu danh gi4 sirc khoe ban than:

+ Néu c6 cac bidu hién nhu sét, ho, khé thd, dau hong... phai bao ngay vai
phu huynh, gido vién chii nhiém hodc nhén vién y té hoc duodng.

+ Chuan bi day dii céc vt dung phong dich c4 nhan: Khiu trang y té, binh
nudc uong riéng. ..

+ Khong tu tdp déng ngudi, giit gin vé sinh c4 nhan: Khong dung chung db
dung c4 nhan nhu khin mit, chai nudc, bat viét...

+ Che miéng khi ho/hét hoi, bo khiu trang dung noi quy dinh.

- Trong thoi gian thi

+ Tuén thi nghiém céc quy dinh phong chéng dich bénh ctia nha trudng:

+ DPeo khiu trang dung cach tir nha dén truong va subt thoi gian tai trudng.

+ Ngoi ding vi tri dugc sép xép, khéng thay d6i chd ngdi dé dam bao
khodng céch va an toan.

+ Bao ngay cho can bd coi thi hodc nhan vién y té néu cam thdy mét, ho,
sot, budn nén. .. trong gid thi dé duoc xir ly kip thoi.

+ Gilr trét tu, khong tu tip sau khi thi xong, nhanh chéng r&i khu vuec thi va
trér vé nha.

- Sau ky thi méi budi

+ Gilt v€ sinh cd nhén, rita tay sach sau khi v& nha.

+ Thoéng bao véi gido vién chi nhiém néu cé biéu hién bét thudng sau khi
thi (vi dy: ¢ triéu chimg bénh trong vong 48h sau ky thi).

+ Han ché tu tap an ubng, lién hoan sau ky thi néu cé khuyén cdo ctia nha
truong hodc co quan y té.

6. Bao vé

- Kiém soat nguoi ra vao khu vuc thi, ddm bao khong dé phu huynh, ngudi
la tu y tiép can khu vuc thi.

- Huéng dan hoc sinh di chuyén theo dang quy dinh khéng tu tip dong.

- Hb trg nhéc nhé hoc sinh deo khéu trang khi vao truong.

- Ghi chép danh sach nguoi ngoai (néu c6) vao trudng dé phuc vu truy vét
khi can.

- Phdi hop véi y té va ban gidm hidu xir Iy khi c6 hoc sinh cn dua ra khoi
khu vuc thi do van dé strc khoe.

6. Nhan vién Tap vu va nhan vién vé sinh

- Thyc hién v¢ sinh méi trudng: Phat quang bui rdm, khoi thong cong rinh
khéng dé nuéc dong, diét lang quing bo giy. Cac bé, thung chta phai c¢6 nip day.
Thu gom phé hily tat ca céc dung cu phé thai c6 thé gay dong nudc & trong va xung
quanh nha truong nhu lo v&, éng bo, vé db hop. ..



- Téng vé sinh toan b6 khu vyec thi, hanh lang, khu vuc rira tay, nha vé sinh
trudc — trong — sau mdi budi thi.

- Lau chui, khir khudn c4c bé mit thuong xuyén tiép xtic nhu tay nim cira,
ban ghé, lan can, voi nuéc...

- Pha dung dich sat khuén theo hudng dan va phun khir tring dinh ky (khi
c6 yéu cu tir y té hodc BGH).

- Bam bao khu vyc nha vé€ sinh luén sach s&, di nudc sach, xa phong va
gidy vé sinh.

- Phéi hop clng doan thanh nién va bao vé nhic nhd hoc sinh gift gin vé
sinh.

* Cong tac tuyén truyén phong chéng dich bénh; dam bao an toan cho cic
ki thi ndm 2025 1a nhiém vu rét quan trong dé nghj tat ca céc bd phan cin thuong
xuyén cap nhét tinh hinh, bdo cdo ngay khi cé phat hién bét thuong vé sirc khoe
hoc sinh hoge can bg coi thi dé xit Iy kip thoi, khong dé dich bénh anh huéng dén
ky thi.

Trén day la ké hoach phong chdng dich bénh; dam bao an toan cho céc ki
thi ndm 2025 cua truong THPT Quang Trung. Dé nghi cdc bd phan lién quan
nghiém tic thyc hién ké hoach dé ra./.
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